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Destiné aux enfants dès 3 ans, Amuse-Bouches invite
au plaisir de chanter. A leurs éducateurs, il propose
aussi de nombreuses activités conçues pour soute-
nir les premiers apprentissages, ainsi que des sug-
gestions pour l’expression vocale et musicale. 

Le CD audio inclus dans ce recueil contient les chan-
sons inédites en versions interprétée et orchestrale
ainsi que des prolongements par des jeux sonores.
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Amuse-Bouches
Christine Croset, Catherine Oppliger Mercado
Illustrations: Catherine Louis

La famille
22 x 27,5 cm, 40 pages 
+ CD audio
Réf. 916365
ISBN: 978-2-606-01268-7
Prix : CHF 36.–

Les saisons
22 x 27,5 cm, 52 pages 
+ CD audio
Réf. 916364
ISBN: 978-2-606-01267-0
Prix : CHF 36.–

Les auteures

L’une est née dans les montagnes neuchâteloises,
l’autre dans la Genève ouvrière, et c’est leur métier
commun (la rythmique Jaques-Dalcroze) qui les a fait
se rencontrer… dans les classes enfantines vaudoises!

Passionnées par les richesses pédagogiques de la
musique et du mouvement, elles enseignent la ryth-
mique, l’une au Conservatoire neuchâtelois, l’autre
dans les classes enfantines du canton de Vaud. Elles
sont également toutes deux formatrices des futures
enseignants préscolaires et primaires, l’une à la HEP
BEJUNE, l’autre à la HEP Lausanne. Elles ont déjà
publié Amuse-Bouches (2001). Celui-ci s’enrichit main-
tenant de quatre ouvrages supplémentaires, créant
une nouvelle collection.

Mamans de deux enfants chacune, elles connaissent
bien les caractéristiques et le langage de la petite
enfance, puisqu’elles ont côtoyé cet univers tant dans
leur travail que dans leur famille!

A paraître en 2010
• Amuse-Bouches: les animaux
• Amuse-Bouches: à l’école
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Activités Propositions de mouvements et de
jeux vocaux, à effectuer en salle de jeu ou en
classe. Ces activités sont conçues pour enrichir
l’éducation psychomotrice et sociale de l’enfant.

Textes théoriques
• Un avant-propos commun à

toute la collection;
• un thème particulier pour

chaque album;
• un lexique pour clarifier les

termes spécifiques.
Pictogrammes Pictogrammes facilitant la com-
préhension des objectifs pédagogiques visés par
les activités: le temps, l’espace, le corps, le
groupe ou la musique.

Partitions Partitions comprenant des
accords simples, pour l’accompagne-
ment au piano ou à la guitare.

Des cartes recto-verso, détachables

Dessin Un dessin pour
suggérer le jeu

Texte Un texte qui s’adresse
directement à l’enfant

Commentaires
pédagogiques

Chansons
CD audio

Jeux sonores 


