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LA RYTHMIQUE,  
LE SOLFÈGE,  
UN CHEMIN VERS  
LA MUSIQUE...

De la pratique à la connaissance, 
une pédagogie du mouvement  
corporel et musical.

LA
 R

Y
TH

M
IQ

U
E

,  
LE

 S
O

LF
È

G
E

, 
U

N
 C

H
E

M
IN

 V
E

R
S

  
LA

 M
U

S
IQ

U
E

...Ce film s’adresse à toute personne 
intéressée par la pédagogie  
musicale et la recherche de  

nouvelles idées, ainsi qu’à ceux qui 
désirent découvrir ou approfondir 

leurs connaissances de la méthode 
d’éducation musicale créée par 

Emile Jaques-Dalcroze : la rythmi-
que. Œuvre d’un visionnaire  
à son époque, elle se révèle  

toujours actuelle et en évolution 
depuis un siècle. 

On y découvre  
comment les enfants 
vont progressivement 
acquérir les bases de 

la musique.
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